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tropeR tnemeganaM  
 eht gninrecnoc noitamrofni htiw uoy edivorp ot si tropeR tnemeganaM siht fo esoprup yramirp ehT

 lliw uoY  .boj reh gnimrofrep fo elyts derreferp reh dna elpmaS .sM fo srotacidni laroivaheb tnacifingis

 erutcip doog a teg osla  woh dna noitazinagro ruoy nihtiw tnempoleved dna htworg rof laitnetop reh fo

.laitnetop reh ezimixam reh pleh nac uoy  

.stcepsa tnereffid ruof ni srotacidni laroivaheb serusaem troper sihT  

.1  boj ,lacitirc gniwollof eht ni sroivaheB - iw gnola stnenopmoc detaler  snoitseggus ht

:saera gniwollof eht ni ecnamrofrep gnivorpmi rof  

 ytivitcudorP  

 kroW fo ytilauQ  

 evitaitinI  

 krowmaeT  

 gnivloS melborP  

 egnahC ot gnitpadA  

.2  boJ ot sdnopseR yllaS woH - tcilfnoC ro/dna noitartsurF ,ssertS detaleR  

.3  yllaS setavitoM tahW  

.4  tnI lanoitavitoM elpmaS .sM fo ytisne  
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srotacidnI laroivaheB fo yrammuS  
 lacitirc xis ot drager htiw yllaS fo srotacidni laroivaheb lacipyt eht sezirammus troper eht fo noitces sihT

boj - luf ekam dna yfitnedi uoy pleh ot si noitamrofni siht fo esoprup ehT .stnenopmoc detaler  reh fo esu l

.ssenevitceffe reh gnitimil eb thgim taht saera esoht eganam reh pleh ot dna shtgnerts  

 

ytivitcudorP  

  detacilpmoc ot desoppo sa scisab eht sezisahpme ehs ,stluser etaidemmi htiw denrecnoC

.sehcaorppa  

 d ohw srehto fo lacitirc emoceb nac ehS .ycnegru fo esnes reh erahs ton o  

 llew eb dluohs seitilibisnopser boj taht skniht yllaS -  si tahw swonk enoyreve taht os denifed

.meht fo detcepxe  

 .enod boj eht gnitteg sezisahpme ehs ,ytivitcudorp rof sdradnats hgih gnitteS  

 

eh gnivorpmi rof snoitsegguS :ssenevitceffe r  
 reh esuac yam siht sa ecno ta sksat ynam oot eldnah ot gniyrt diovA  .evitceffe ssel eb ot  

  hcaer ot yrassecen troppus eht htiw noitatnemelpmi tuoba gnikniht dilos rof deen eht ezingoceR

.slaog gnignellahc  

 gnol no eye na peeK - corp mret .stluser etaidemmi teg ot stpmetta reh ni sesse  

  dne eht htiw tratS .ylevitceffe dna ylkciuq erom ti gnihsilpmocca fo syaw rof ksat hcae enimaxE

 thgim yaw tseb eht taht rebmemer dluohs ehS .ereht gnitteg fo syaw tseb eht rof kool dna laog

vnocnu ro wen eb .lanoitne  

 .stluser ylemit gnitteg htiw ssenhguoroht dna ycarucca ecnalab ot ssengnilliw a poleveD  
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kroW fo ytilauQ  
 .snoitcurtsni deliated ,cificeps eviecer ot sreferp ehS  

 netta ot deen yam yllaS tub ,noitca ekat ot kciuq dna evisiced si ehs tbuod oN  erom ytilauq ot d

.stluser ylemit fo tiusrup reh ni netfo  

  ylno gnivah elihw stluser ytilauq rof elbatnuocca dleh nehw noitartsurf ecneirepxe thgim ehS

.ytilauq tcapmi yltcerid taht srotcaf esoht revo lortnoc detimil  

  ycnednet a sah ehs ,tsinoitcefrep A  ti erus eb ot sa os flesreh krow tnatropmi eht fo hcum od ot

.yltcerroc enod eb lliw  

 

:ssenevitceffe reh gnivorpmi rof snoitsegguS  
 .tcejorp a no hguorht wollof ot ytiliba reh no etartnecnoC  

 ted llams eht gnikcehc ni tneps emit lanoitidda taht ezingoceR .tneps llew eb lliw slia  

 .ti eveihca ot dedeen sliated lacitirc esoht yfitnedi dna evitcejbo llarevo eht no sucoF  

 .ecnamrofrep dna ,snoinipo ,snoisiced reh tuoba stnemmoc ot evisnefed gnimoceb diovA  

 

2 



 
seliforP  rotacidnI ecnamrofreP   aS yllaS elpm  

tropeR tnemeganaM  
 
 

 
 

 egaP
4

   
 

.cnI ,lanoitanretnI seliforP ©  

 

evitaitinI  
 p noitamrofni ezylana ot dnet yam ehS  morf tupni elttil htiw ylevisiced tca neht dna yletavir

.srehto  

 .gnikam noisiced ni ycnegru fo esnes a syalpsid tub snoitpo serolpxe ehS  

  .tuptuo ytilauq no stsisni dna sesac tsom ni evitressa yrev si elpmaS .sM  

 es lacitylana dna tnedifnoc a si yllaS fl -  .retrats  

 

:ssenevitceffe reh gnivorpmi rof snoitsegguS  
 .xaler ot woh dna nehw wonk ;retteb flesreh ecap ot nraeL  

  taht erawa eb ;nosaer dilos no desab si sgniht gniod fo yaw dehsilbatse eht netfo taht dnatsrednU

.tsixe yam snoitcnas  

 ve taht tpeccA .sekatsim esoht morf nrael snosrep lufsseccus tub sekatsim sekam enoyre  
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krowmaeT  
 .srebmem maet rehto fo sdeen eht ot evitpecer dna nepo eb ton yam ehS  

 tsaf a sreferp ehS - .detnemelpmi dna decarbme si egnahc elbaifitsuj erehw tnemnorivne decap  

  ehS .noitavonni dna ytilauq no sucof reh erahs ohw srehto yb dednuorrus nehw tseb skrow  

  yeht hcihw rof seitivitca eht ot meht tcerid dna srehto fo stnelat eht ezylana ylevitceffe nac yllaS

 .detius tseb era  

 

:ssenevitceffe reh gnivorpmi rof snoitsegguS  
 epS .snoisulcnoc reh gnicnuonna tsuj naht rehtar ,ssecorp gninosaer reh gninialpxe emit erom dn  

  eht htiw etarepooc yam ehs taht os krow ta spihsnoitaler lamrofni erom poleved ot yrT

.ylisae erom stnapicitrap  

 noitaler dna elpoep ot hcaorppa esol/niw a diovA .spihs  

 .stcejorp puorg ytiroirp hgih htiw srehto tsissa ot krow laudividni reh yaled ot gnilliw eB  

 .sgniteem ni erom etapicitrap dna ,etairporppa nehw ,sgnileef dna saedi reh fo erom erahS  

 mocca rieht egdelwonkca ot rebmemer ,srehto htiw gnikrow nehW .stnemhsilp  

  

  

4 



 
seliforP  rotacidnI ecnamrofreP   aS yllaS elpm  

tropeR tnemeganaM  
 
 

 
 

 egaP
6

   
 

.cnI ,lanoitanretnI seliforP ©  

 

gnivloS melborP  
  ylemit sa llew sa ytilauq rof evirts lliw ehs ,tcejorp a etaitini ot ytinutroppo eht nevig nehW

 .stluser  

  dna noitatnemelpmi ot noitpecnoc morf ssecorp ro metsys a ot flesreh etacided yllausu lliw ehS

tuohtiw krow lliw .sdrawer lanretxe rof deen eht  

 stluser elihW -  srebmem rehto ffo tup dna yhtapme kcal nac elyts gnivlos melborp reh ,detneiro

 .puorg eht fo  

  gniteem dna ycarucca rof snoitatcepxe reh htiw raelc eb ot si gnivlos melborp fo elyts reH

.senildaed  

 

oitsegguS :ssenevitceffe reh gnivorpmi rof sn  
 .lla fo tseb eht erutpac ot sa os saedi tnereffid etargetnI .snoinipo s'rehto egdelwonkcA  

 .srehto fo msicitirc prahs diovA  

 .ssecorp gnikam noisiced eht ni erom srehto evlovnI  

  ni ytidigir ecuder ot yrt dluohs ehS  yllanoitpecxe eb ot deen reh htiw gnola gnikniht reh

.etarucca  

  evitcejbo eht sa llew sa noitautis a tuoba noitiutni reh htiw hcuot ni eb ot ytiliba eht poleveD

.stcaf  
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egnahC ot gnitpadA  
 ton dluow ehs ,ssecorp egnahc a yb deticxe eb yam ehs hguohtlA  rof egnahc troppus ylekil 

.enola ekas s’egnahc  

  dna cificeps ton si taht ssecorp egnahc yna tuoba snoitavreser gnorts sserpxe lliw elpmaS .sM

.citametsys  

  .sM taht ylekil erom eht ,dengised neeb sah evitaitini egnahc a ylredro dna lacitcarp erom ehT

maS .yllacitegrene etapicitrap lliw elp  

 rettam a ni sgniht ees ot sdnet yllaS - fo -  reporp eht snoisivne ehs woh gnidulcni ,noihsaf tcaf

.ssecorp egnahc a fo esruoc  

  

:ssenevitceffe reh gnivorpmi rof snoitsegguS  
 t dna erom srehto tsurt ot elpmaS .sM egaruocnE  ot snoitatnemelpmi egnahc rieht wolla o

.tnemgduj morf eerf dna derednihnu ssergorp  

  )os od nac ohw srehto dnif ro( level lanoitome na ta srehto etavitom ylurt ot yllaS egaruocnE

c ot srehto gnitcepxe ylpmis naht rehtar ,ssecorp egnahc a stroppus ehs nehw  tuohtiw ylpmo

.ssecorp eht ni degagne gnileef  

  si egnahc rof nalp a nehw srehto fo sgnileef dna sevitcepsrep eht serongi ehs fi reh noituaC

.depoleved yllaitini  

 ttep no sucof a yb derednih semoceb ehs nehw noitca evissergorp rof ecnereferp reh ot laeppA  y

.sliated  
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boJ ot sdnopseR yllaS woH -  ro/dna noitartsurF ,ssertS detaleR
tcilfnoC  

 

:yam yllaS ,gnittes boj a ni tcilfnoc ro/dna noitartsurf ,sserts gnicneirepxe nehW  

 .tniop eht ot thgiarts teg ;hcaorppa evissergga ,tcerid a ekaT  

 a noisacco eht ot esiR .snoitautis niatrecnu fo egrahc ekat dn  

 fles ,evisiced emoceB - .dlob dna ,derussa  

 .thgir era sgniht erus ekam ot tseT  

 .snoitcejbo emocrevo ot stnemugra lacigol dna stcaf esU  

  

netni semoceb tcilfnoc ro/dna noitartsurf ,sserts fo level eht ,revewoh ,fI  na revo seunitnoc ro/dna es

:ot ycnednet a eb yam ereht ,emit fo doirep dednetxe  

 .gnidniftluaf dna ,lacitirc ,tneitapmi emoceB  

 .ytirohtua reporp htiw gnikcehc tuohtiw dnopser ,seicilop petsrevO  

 a sliated lacitirc ot evitnettani emoceb ,ylsselkcer tcA .sksat enituor tnatropmi dn  

 revO - revo dna kniht - .snoitadnemmocer evisiced ekam ot liaf dna snoisiced ezylana  

 .liated siht htiw detartsurf era srehto taht noitisop reh gnitnemucod ni devlovni os emoceB  
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yllaS setavitoM tahW  

 troper eht fo noitces sihT  tsom era taht snoitidnoc dna sdrawer ,sevitnecni fo sepyt tnereffid eht sebircsed

 redisnoc ,yllaS gnitavitom nehW  .elyts lanoitavitom dna seicnednet laroivaheb reh htiw elbitapmoc

:gnidivorp  

 ba fo tset laer a era taht tseretni fo saera ni segnellahc weN .seitili  

 .stniartsnoc lanoitazinagro dna ,noisivrepus esolc ,slortnoc morf modeerF  

 .redael eht eb ot ,evitressa eb ot ,egrahc ni eb ot ytinutroppo ehT  

 .tseb eht eb ot ;eno rebmun ,tsrif eb ot ytinutroppo ehT  

 ylana dna lacitirc eb ot ytinutroppo ehT .lacit  

 .ycarucca dna ssentcerroC  

 .yltnednepedni krow ot ytinutroppo eht ,ymonotua lanosreP  
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ytisnetnI lanoitavitoM  
 si taht ytisnetni eht stcelfer )IM( ytisnetnI lanoitavitoM  

.snoitautis tsom sehcaorppa nosrep a sa nwohs  
 

liw ehs taht setacidni IM reH  ehs taht stseggus dna ytisnetni hgih rehtar a htiw snoitautis tsom hcaorppa l

:sroivaheb gniwollof eht fo erom ro eno wohs ot denilcni eb thgim  

 .noisacco no liated rof ssenevisiced ecifircas yam ehS  

 t yrassecen emit eht etamitserednu semitemos lliw ehS  ni gnitluser ,seitivitca emos etelpmoc o

.ytilauq tnetsisnocni gniwolla ro senildaed gnissim yllaitnetop ,trohs sgniht gnittuc  

  nwo reh ni tnatropmi deredisnoc era taht sksat ekatrednu ot ycnednet gnorts a sah yllaS

ssecen ton si siht hguoht neve tnemgduj  eht ro maet eht fo seitiroirp eht htiw tnetsisnoc ylira

.reganam  

  a ekat ot ycnednet a sah ehs ,snoisiced lla fo tcapmi eht redisnoc ot seirt ehs yllacipyt hguohtlA

.srehto tceffa taht snoisiced gnikam nehw weiv worran  
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yllaS fo weivrevO  
 

woleb trahc ehT  reh evresbo ew nehW  .elpmaS .sM yb selacs evif eht rof deniatta serocs eht swohs 

 seitivitca yliad reh ni deciton eb ot ylekil tsom si tahw tciderp yam ew ,serocs –  eht erocs eht rehgih eht 

:gniwollof eht tseggus serocs esehT .roivaheb eht esnetni erom  

 .ereht si ti esuaceb tsuj egnellahc evitcudorpnu na no ekat yam ehS  

 .srehto gnitartsurf suht ,gnidnamed dna tnagorra raeppa yam yllaS  

  eb thgim ehs ,noitcivnoc htiw dna ylmrif noitisop reh gnitats fo elbapac si ehs esuaceB

revo dna tnagorra sa deviecrep .gnidnamed yl  

 revo nac ehs esuaceB -  krow ot srehto rof tluciffid ti sekam ehs ,tnemeergasid ezisahpme

.rehtegot  

 
.selacs evif lla no serocs reh fo pihsnoitaler evitaler eht swohs trahc ehT  
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